
 

 

Liebe Interessierte, 

herzlichen Dank für Ihr Interesse an der Arbeit des Katholischen Deutschen Frauenbunds 
(KDFB). Der Frauenbund setzt sich stark für die Rechte von Frauen ein und engagiert sich 

konkret für Gleichberechtigung in Politik, Gesellschaft und Kirche. 

Sehr herzlich laden wir Sie zu unseren Veranstaltungen  
im zweiten Halbjahr 2026 ein.  

Wir freuen darauf, miteinander bereichernde Stunden zu verbringen. 
 

Ihr gesamtes Vorstands-Team  
 

 

Der Jahresbeitrag beträgt 45,00 € incl. Zeitschrift KDFB Engagiert und Porto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Für weitere Informationen über die Arbeit des 

Frauenbunds und die Möglichkeit einer 

Mitgliedschaft sprechen Sie gerne ein 

Vorstandmitglied an oder schauen Sie auf die 

Internetseite des Frauenbunds:  

https://www.frauenbund-bezirk-gz-kru.de 

und www.frauenbund.de 

 

Johanna Baumer  Schatzmeisterin / 
Mitgliederverwaltung / 
Teammitglied Vorstand 

08221 
21129 

Von-Greyerz-Str. 
3, GZ 

johanna.baumer@ 
gmx.de 

Ulrike Geis Beisitzerin / Kontakt 
Verbraucherservice 

   

Heidi Gernert Beisitzerin 08221 
33544 

Christa-Wall-Str. 
13, GZ 

Gernert.heidi@ 
web.de 

Jacintha Kellner Ansprechpartnerin im  
Vorstandsteam 

08221 
34806  

Am Hang 8, GZ jacintha.kellner@ 
t-online.de 

Katrin Klaiber Beisitzerin / Kontakt Eltern-
Kind-Gruppen 

08221 
2599515 

  

Hannelore Lukas Schriftführerin / 
Teammitglied Vorstand 

08221 
34750 

 lukas-gz@ 
t-online.de 

Sandra Schuler Beisitzerin / 
Kontakt Junge Frauen 

08221 
2595296 

  

Monika Stammer Beisitzerin / Besuchsdienst 08221 
30617 

Heidenheimer 
Str. 81a, GZ 

monika.stammer@ 
gmx.de 

Annette Strehle Teammitglied Vorstand 08221 
23656 

Rosengäßchen 2  
GZ 

annette.strehle@ 
t-online.de 

Monika Waitzinger Beisitzerin 08221 4708   
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Unsere Termine für das 2. Halbjahr 2026 

Wann Was Wo / Info 

Do., 03.09.26 
19:00 Uhr 

  Der Frauenbund unterwegs: 
  Abendspaziergang zu Himmelszeichen 
  Meditative Impulse auf dem Weg mit  
  Margret Färber 

Treffpunkt: Unterführung 
Aplabildweg Günzburg 
Gesamte Wegstrecke  
ca. 1 km,  
Dauer ca. 1 Stunde 

Sa., 19.09.26 
17:00 Uhr 

Bezirkswallfahrt des KDFB in Unterknöringen 
Eine Zeit der Begegnung, des Gebets und der 
Gemeinschaft 

St. Martinskirche 
Unterknöringen 

Di., 22.09.26 
19:30 Uhr 

Gesprächsrunde „Themen, die uns bewegen“ 
mit Gabriele Ritzler  

Gruppenraum im  
Pfarrhaus St. Martin 

Di., 06.10.26 
18:30 Uhr 

Der Frauenbund bewegt:  
Gemeinsam lassen wir die Kugel rollen  

Kegelabend in der Kulisse 

Café Kulisse, Untergeschoss 
Marktplatz 9, Günzburg  
 

Bild: KI-generiert 

Di., 13.10.26 
19:30 Uhr 

Gesprächsrunde „Themen, die uns bewegen“ 
mit Gabriele Ritzler  

Gruppenraum im  
Pfarrhaus St. Martin 

Do., 15.10.26 
18:00 Uhr 

Stärkungsgottesdienst „Segnen und Salben“ 
zur Stärkung in Ihrer Lebenssituation 
mit Pfarrer Wasserrab 

Kirche St. Martin 

Di., 27.10.26 
19:00 Uhr 

Der Frauenbund informiert: 
  Frauengesundheit in verschiedenen  
  Lebensphasen mit den Themen:  

  Vorsorge, Hormone, Wechseljahre,  
  Prävention und mehr. Mit Gynäkologin und 
  Frauenbundmitglied Angela Caspari 

Gruppenraum Heilig Geist, 
Christa-Wall-Str. 31 
Günzburg  

 
 

  
Bild: KI-generiert 

Di., 10.11.26 
19:30 Uhr 

Gesprächsrunde „Themen, die uns bewegen“ 
mit Gabriele Ritzler  

Gruppenraum im  
Pfarrhaus St. Martin 

Do., 19.11.26 
19:00 Uhr 

Der Frauenbund bewegt…  
„Meditative Tänze“ mit Freude an Musik und 
Bewegung zur eigenen Mitte finden. 
Angeleitet von Christine Wachter  

im Pfarrheim Reisensburg, 
Kirchstr. 3, Reisensburg 

Do., 26.11.26 
19:30 Uhr 
 

Interaktiver Vortrag in Kooperation mit dem Bündnis 
für Demokratie, Günzburg: 
„Besser streiten mit Demokratiegegnern“ 
An diesem Abend lernen wir, wie wir demokratische 
Werte im Gespräch verteidigen können, ohne in 
Eskalation oder Sprachlosigkeit zu verfallen.  
Referent ist der „Streitförderer“ Marc Hettich 

Gruppenraum Heilig Geist, 
Christa-Wall-Str. 31 
Günzburg 

Do., 03.12.26 
14:30 Uhr 

Adventsfeier  
„Auf Weihnachten zu“ 
 
 

Gruppenraum Heilig Geist, 
Christa-Wall-Str. 31 
Günzburg  

 
Bild: KI-generiert 

Di., 12.01.27 
19:30 Uhr 

Gesprächsrunde „Themen, die uns bewegen“ 
mit Gabriele Ritzler  

Gruppenraum im  
Pfarrhaus St. Martin 

 


